SYSTEM WWW.SALTMEDICAMAX.CZ
STAVBA SOLNE JESKYNE, INFORMACE PRO INVESTORY

SALT-MEDICAMAX s.r.0. sidlici v Olomouci
je spolecnost zabyvaijici se provozem a stavbou solnych inhalacnich
jeskyni a komor.

Co solna jeskyné je ?

Je mikroklimatické inhalacni zafizeni — jeskyné, vyuzivajici nejnovéjsich poznatkl z oboru
speleoterapie a haloterapie, jez ma pfiznivy, blahodarny a podpdrny Gcinek pfi Ié¢bé nasledujicich
zdravotnich problémd:

- chronické katary nosu, krku,
- astma, zapaly plic, alergie

- srdeCné-cévni onemocnéni
- snizena funkce stitné Zlazy

- nervovy systém

- koZni onemocnéni

- onemocnéni zazivaciho traktu

Solna jeskyné je budovana z materialti, lepidel a tmelli, které zarucuji sto procentni
zdravotni nezavadnost jak pFi pouziti v interiéru tak exteriéru .
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Zakladni rozdil oproti jinym jeskynim

Skladba soli ! 1.na podlaze jako mix soli z
Mrtvého more a Klodawy ¢i Alp vymichany,
dale 2. himalajska kamenna sl
presovanych solnych blockd), a 3.mix soli
jodobromové, Mrtvého more a Luhac.
pramene - vSe jako solanka ve
vodopadech, které vzduch v jeskyni
prirozené vihci.

Pdsobenim nékolika tun uvedenych soli je
prostredi jeskyné silné ionizovano tzv.
zapornou ionizaci, mikro a makro elementy
presyceno a bakteriologicky Cisto pfi
soucasném minimalnim vyskytu alergend. Klima a vihkost je udrzovana v zavislosti na ro¢nim obdobi a
klimatickym podminkam od 19 - 24°C pfi relativni vihkosti 50-65% - vSe obstaravano automatickou
kanalovou klimatizaci a ventilaci.

Jeskyné (typ a provedeni) byla vybrana a budovana na zakladé peclivého vybéru a rozvahy, kde se
vyznamnou meérou v rozhodovani zaslouzili lidé jimz je jeskyné urcena hlavné - astmatici, lupénkari,
alergici! PFi navstévach jinych typl jeskyni na rliznych mistech Polska a Slovenska, jednoznacné
vybrali jeskyni naseho typu a to hlavné pro svou relativni vihkost vzduchu (55-65%), svou teplotou
udrzovanou spise chladné&jsi (19-24°C) a v neposledni fadé taky na zakladé optického a fyzického
pocitu - pocit opravdové jeskyné.

SUL Z MRTVEHO MORE

Je to absolutné vyjmecna a svou vlastnosti nezaménitelna sl vhodna zejména k vanovym terapiim,
inhalaci, kosmetice, kde v nasich systémech je sll Mrtevého mofe pouzivana jen v 1/ vodopadech a
kaskadach, jiz je voda silné sycena a ze kterych se pozvolna a zcela pfirozené odparuje do interiéru
jeskyné. Nasledné pak dochdzi spolu s ostatnimi ¢asticemi ke (ionty, mineraly, solné mikrocastice)
vdechovani — inhalovani.

2/ Dalsi pouziti soli Mrtvého more v naSem systému je mix v presném poméru se soli Alpskou a
Klodavskou na podlaze jeskyné.

S@l Mrtvého mote je extrémné hydroskopicka — ,tahne" do sebe vzdusnou vihkost vlivem které se
rychle rozpousti! Sl je silné hotké chuti a na pomak mastna — vse diky obsahu mineralnich latek.

Uvedené vlastnosti soli MM vylucuji moznost, Ze by z ni nékdo mohl postavit jeskyni,
zejména proto, Ze by se pravé vlivem vzdusné vihkosti do nékolika tydnti cela , rozpustila"

Nékteré ,seridzni® spoleCnosti slibuji stavbu SJ kompletné ze soli Mrtvého more, a zneuZivaji neznalosti
(fyzikalnich a chemickych vlastnosti soli MM) investord. Doporucujeme, vzdy stl z Mrtvého more
zkontrolovat a srovnat tfeba i se vzorkem zakoupenym v Iékarné!

Zakoupeny vzorek miiZete sami vyzkouset v domacich podminkach — hydroskopizace,
horkost, mastnota!
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Speleo a Haloterapie

Speleoterapie v kombinaci s haloterapii
je novy rehabilitatné regeneracni
zplsob profilaktiky a 1€éCby Fady
onemocnéni (prevazné dychacich a
koznich potiZi), vyuzivajici s@il a dalsi
mineraly jako ucinnou latku.
Speleoterapie a haloterapie je znama
fadu let a ma dlouholetou tradici v
solném dole Wieliczka PL viz foto. |

http://www.kopalnia.pl/home.php?action=&id language=& nedaleko Krakowa, kde se jiz nékolik
desitek let I&Ci astma a dalsi choroby dychaciho Ustroji. Pfirodni kamenna sl spolu s potfebnou stalou
vihkosti 75-90% a teplotou 11-13 C neni jen zdrojem mnoha mineral{, stopovych prvk{ a
zapornych iontd, ale ma i silné antibakterialni Gc¢inky, diky nimz je jiz fadu let vyhledavana jako
podpdrny prostiedek pfi éCbé Sirokého spektra onemocnéni. Diky vysoké koncentraci téchto
dychatelnych mikrocastic - latek ve vzduchu jeskyni obsazenych, je mozno vdechovanim, dosahnout
zrychleni regenerace jak pokozky, tak i télesnych organd. (Ve Wielicce je koncentrace solnych
mikrocastic okolo 25mg/m3 vzduchu) Mikrocastice plisobi nejen na pokozku, ale jejich vdechovani
zlepSuje funkce sliznic, zklidfiuje zapaly a otoky a vyrazné vylepsuje bunécnou imunitu. Jéd, ktery ma
vyrazné vazodilatacni schopnosti, pdsobi i na zmirfiovani bolesti a zlepSuje prokrveni organd. Zlepsuje
se také latkova vyména i spalovani tukd. Pobyt v jeskyni je Gcinny pfi onemocnéni dychacich cest
hornich i spodnich, astmatu, zanétech krku a nosohltanu, chronické rymé, zanétl dutin, chfipce,
anginé a onemocnénich stitné zlazy a traviciho traktu.

Odr. Speleoterapie v byvalém solném dolu Wieiczka PL

Terapeuticka haloterapie

Terapeuticka haloterapie je v soucasné dobé
celosvétoveé rozvijena a medicinsky
uznavana (spolu se speleoterapii

v kombinaci) lé¢ebné-regeneracni metoda.
Metoda zalozena na inhalaci v prostredi
nasyceném dychatelnym solnym aerosolem
Procedury zalozené na haloterapii jsou
zdravotnickymi sluzbami prispivajicimi k
celkovému zlepseni psychickych, fyzickych a
zdravotnich funkcich lidského organismu. _ \
Mnohaleté zkuSenosti pulmonologu a A ERSENEL. S|
alergologti jsou dlikazem toho, Ze sdl 1éC¢i @ mirni mnoho zdravotnich neduhd a pfispiva k psychické a
fyzické pohodé.
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O ZAPORNYCH A KLADNYCH IONTECH

Zaporné nabité kyslikové ionty nejsou ni¢im novym a umélym. Naopak kazdy z nas se s nimi
setkavame od svého prvniho nadechnuti. Vzhledem k tomu, Ze jsou obsazeny ve vzduchu, kterého
denné ,zkonzumujeme" 15 kg, se da dokonce fici, Zze Zadného jiného léku, potravin ani tekutin
nespotrebujeme za cely Zivot tolik, jako praveé jich. Bohuzel diky znecisténi ovzdusi a civilizacnim
vymozenostem (zejména pfistrojdm produkujicim 0zon a vyrobklim z umélych hmot a vidken) je

O- iontl stale méné a pres 60% populace, Zijicich vétSinou ve vétsich méstech, dycha vétsinu Zivota
vzduch, ktery je velmi vzdaleny alespon minimalni doporucené Urovni O- iontll. Dopady této trvalé
nerovnovahy na zdravi jsou pfitom nemalé.

Zdravi prospé&snym zaporné nabitym kyslikovym iontéim (dale je budeme znacit O-) se také prezdiva Vitamin of air — vzdusné
vitaminy. A ne nahodou! O- ionty totiz:

plsobi priznivé na dychaci Ustroji a urychluji samocisténi plic

podporuji tvorbu enzymd ovliviiujicich pruznost dychacich dest (snizuji tendenci k astmatickym zachvat@im)
stimuluji funkci ZIaz s vnitfni sekreci, zlepsuji funkci stitné Zlazy, stimuluji nadledvinky k tvorbé glukortikoid® a
mineralokortikoidd, coz jsou latky pomahajici zviadat zatéze

zvySuji svalovou silu a ekonomiku svalové prace/li>

pfiznivé plsobi na neurotiky a lidi trpici poruchami spanku a riznymi bolestmi bez organickych zmén
zrychluji hojeni ran a spalenin

zlepsuji akomodaci oci

maji pFiznivy vliv na hypertoniky, zplsobuji pokles krevniho tlaku

V poslednich letech se totiz definitivné potvrdila e abhi | | ' i Gl ”"a.'_.','&l:-'."." "y
el e 3

vaznost vlivu iontové nerovnovahy na lidské
zdravi. Prestoze na tento sSkodlivy stav védci
upozorfiuii jiz dlouho, az alarmujici narQst
civilizacnich chorob, alergii, respiracnich a
dusevnich potizi donutil odborniky patrat znovu
po pricinach. A vysledky byly v mnohém ohromujici! Mimo klasické viniky zdravotnich potizi, jako je
znecisténi chemikaliemi objevili jesté jeden nendpadny jed. Jed o to zakernéjsi, Zze je neviditelny, neni citit
a obtizn& se mé&fi. Jedna se o trvalé vystavovani organizmu ptsobeni pfebytku kodlivych - kladné&
nabitych iontl. Prakticky vSechny civilizaéni vymoZenosti totiZ produkuji tyto 3kodlivé ionty. Automobily,
primyslovy smog, uméla vldkna, vysilade, ozénové dira, sklenikovy efekt, televize, monitory, zafivky,
kopirky, laserové tiskarny ... , véechny tyto vlivy naprosto vychyluji zdravou rovnovahu iontt (kterou
nachézime jiz jen na nékterych mistech v pfirod&) v neprospéch naseho zdravi. Vzdyt v primérné kancelafi
se hladina O- iontl pohybuje blizko nule, zatimco v pfirodé je to mezi 800 - 100.000 iontd na cm3. A v
priimérné domacnosti nebo na méstské ulici nejsou hodnoty iontd o moc vy$si nez 100 iontd na cm3.
Pfitom pravé na téchto mistech travime vétsinu svého Casu! To je dalsi vyznamny vliv jeskyni, ve
kterych je vysoka koncentrace téchto zapornych iontd. Ve vnitinich prostorach jeskynii zOstava
prevézné zaporné ionizované prostiredi zplsobené vlivem tun a tun nainsatovanych soli.
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Zakladni stavebné technické informace

- suché sklepni nebo pfizemi prostory

- stavba v patfe mozna, nutny staticky posudek

- plocha mistnosti pro jeskyni min. 30m2 - max.60m2

- plocha mistnosti pro recepci min. 15m2 - max.40m2

- celkova plocha nb. prostoru cca min. 50 - 90m2

- nutna minimalni vyska stropu +2,7m

- energie 220V , jisti¢ 25A, celkovy pfikon cca 6-4kwh

- nutny stavebni zasah do stén - instalace specialni kanalové klimatizacni jednotky
- moznost vyuzivani ¢i zbudovani socidlniho zafizeni - 2xWC + Uklidova komora
- Casova narocnost stavby 6 tydnl + kolaudace + zkuSebni béh

- stavba je provedena s max. ohledem na okoli a provoz jinych subjektd

Cena:
ICENA PROSOTRU SOLNE JESKYNE NA KLIC: 25.000,- K&/ m?2|

cena je pocitana za metr ¢tvereCny Cisté podlahové plochy pred instalaci SJ a tyka se opravdu jen
zbudovani jeskyné!

Solna jeskyné bude predana v pIné funkénim stavu véetné:

-zpracovani vstupniho (podkladového materiadlu pro celkovy hlavni projekt) projektu
-vybér odpovidajicich materiald a zafizeni (vodopady, sloupy..)

-instalace zatizeni, montaz nosné konstrukce

-samostatna rozvodna skfin s jistic¢i a proudovym chranicem

-instalace klimatizace (vnitfni i venkovni jednotky), ventilace, rozvod@ a ovladani
-instalace vodnich zdrojd a upevnéni solnych krystall, krapnik( a dekorace
-vstupni dvere do SJ

-instalace osvétleni a ozvuceni (repro s ukoncenim na CD player) v¢. rozvodl a ovladani
-instalace kamerového systému s ukoncenim na PC

-dokoncovaci prace a uvedeni do chodu

-instruktaz obsluhy, uzivani a udrzby

V cené neni zahrnuto:
- veskeré stavebni Upravy mistnosti,
- vybaveni a Upravy recepce, g
- nabytek v recepci
- lehatka,
- PC,
- Cd player

Doplnujici informace :

- St. povoleni je potfeba podle nutnosti stavebnich Uprav, na vybudovani samotné jeskyné staci
ohlaska a zadost o zménu uzivani, ve chvili kdy ménite dispozice mistnosti (zdi, dvere, okna...) je jiz
potfeba Zadat o SP. Standardné nevyfizujeme.

- Jak je jiz v zaslané informaci patrné,je na investorovi jaké lehatka, PC, a koncové audio zafizeni si
ve vlastni rezii poridi. Veskeré instalace v mistnosti SJ - vzduchotechnika, vodopady, svétla, rozvody
audio atd. jsou soucasti jeskyné.

Soucasti ceny neni recepce (vétsinou si zakaznik déla sam - z dlivodu Uspory penéz), proto je velmi
obtizné vykalkulovat, kolik bude investice stat presné, ale odhadem:
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Priklad:
-solna jeskyné 50 m2 - 1.250.000,- (bez DPH!) (délame my)
-lehatka Lafuma - 1ks - 4000,- (mzeme dodat) 15lehatek 60.000,-
-PC+audio CD player - 30.000,- (mlzeme dodat)
-recepce - ?? 50 - 250 tis.(bez DPH) (m{zeme vybudovat)

celkové pfiblizné naklady : cca 1.400.000 - 1.600.000,- CZK

Nutno dodat jesté pred nasi navstévou u Vas:

- pldorysy s kotami lokalu se zakreslenym uvazovanym dispozi¢nim zamérem, + pfipadné IS

- kompletni inicidly investora, provozovatele, projektanta

- presna adresa budouci jeskyné (adresa provozovny) a presny rozmér jeskyné (mistnosti pro jeskyni)
- zajisténi financovani

Postup jednani a podepisovani:

1/ v momentu vaseho rozhodnuti pfijedeme "zkontrolovat" vhodnost a pfipravenost prostor

2/ zéroven s Vami podepiSeme smlouvu o smlouvé budouci a nasledné na toho i smlouvy o dilo..

3/ vzorové smlouvy vam zasleme i s harmonogramem stavby a platebnim kalendarem v predstihu..
4/ pri podpisu smlouvy o dilo je nutno slozit zalohu ve vysi 40% z cilové Castky.

5/ po podpisu smlouvy bude okamzité vypracovan podklad pro vaseho projektanta - projekt stavebni
+ elektrika+klimatizace vse ve formé vykresl a podkladd pro Vaseho projektanta a nasledné prijede
prvni varka pracovnikd a materiald (elektro. klima..) a stavba mdZe zacit...Nutno pro pracovniky 2-4
lidi zajistit ubytovani a soc.zazemi.

NAVRATNOST INVESTICE cca 1 — 3 ROKY Il

V pfipadé dotazdl nas miZete kontaktovat
e-mail:
info@saltmedicamax.cz
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